Kiss Zsuzsanna

HGsok és blnbakok
a weimari Németorszagban

Adalékok a blinbakképzés lélektani szempontjaihoz

torténészi munka kulonleges lehet6séget biztosit a kutaté szamara, hogy jelenét
Akontextusba helyezve az emberi létezés olyan sajatossadgaira mutasson ra, melyek
egyetemes jellegiknél fogva kortol, kulturatol fuggetlentl kisérik utunkat. Jelen kutata-
si modszereinkkel képesek vagyunk arra, hogy egy adott korszakban feltarjuk, egy cso-
port blnbakkéa valdsa milyen politikai, tarsadalmi és gazdasagi tényez6k Osszjatékabadl
vezethetd le. Am arra, hogy ezeket a folyamatokat mi kéti dssze, miért olyan hasonlé-
ak, torténészként mar nehezen tudunk véalaszt adni. Az emberi természetet eredendfen
egyfajta kett6sség jellemzi, mely univerzalis és korspecifikus jegyekb@l variaciék végte-
len lehet6ségét hozza létre. A homo historicus folyton valtoz6 emberképe azonban csak
részben képes integralni ezeket az univerzalis jegyeket. A blinbakképzés problematikaja
kétségtelenuil olyan egyetemes (csoport)reakci6, mely az emberiség egész eddigi torténe-
tét végigkiséri. Jelen iras célja, hogy e folyamat lélektani oldalat is megvizsgalva, eddigi
tudasunkat Gj informéacidékkal egészitse ki. Noha a jelenség bemutatidsara szinte minden
korszakban talalunk példakat, aweimari Németorszag jobboldali kéreinek blinbakképzési
folyamata a legmarkansabb példadkkal szolgal annak bemutataséara, hogy e jelenség meny-
nyire instrumentalizalhatd, és legvégs6 formajaban milyen katasztréfat zadithat ajohisze-
m( allampolgarok milliéinak nyakaba.

A tanulmany gondolati fonala a blinbakképzés jelenségének altalanos értelmezési le-
het8ségétél halad a korszak specifikus, konkrét eseményei felé. Célja, hogy egy egyete-
mes csoportjelenséget térténelmi kontextusba helyezzen, és ezzel felvillantsa azt a szalat,
mely a blinbakképzési folyamatokat korszaktél fuggetlentil 6sszekapcsolja egymassal. A
szocialpszicholdgiai szakirodalom ma mar szamos olyan elmélettel rendelkezik, melyek a
torténeti kutatasban segitségként szolgalhatnak. Elemzéseimben els6ként ezekre az értel-
mezési keretekre hivom fel a figyelmet, vagyis a jelenség lélektani alapjainak bemutatasa-
val kezdem. A blinbakjelenséget egy polaritas negativ végpontjaként értelmezve lehet6ség
nyilik arra is, hogy az olvas6 képet kapjon a hliszas évek német tarsadalmanak negativ és
pozitiv azonosulasi mintair6l. Ezen tdl kirajzolédnak azok a traumatikus gécpontok is,
melyek a folyamat dinamikajat jelent6sen befolyasoltdk. A politikai jobboldal értelmezé-
sében blinbakok sora jarult hozz4a az elvesztett haborud, a szégyenteljes béke és az egyre
nehezebbé valo életkérilmények kialakuldasahoz. A harmincas évek elejére azonban ez a
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sokszinliség megsziint, a polusok letisztultak és egyetlen blinbak képében s(rlsddtek, a
zsid6 évszazados alakjaban. E koncentralt folyamatban igazolhatéan szerepet jatszott az
a propagandatevékenység is, melyben a korszak blnbakjai és h6sei a totmegek mobilizala-

sadnak hatékony eszkdzeivé valtak.

A binbakképzés mint szocidlpszicholdgiai probléma

A jelenséget lélektani szempontbél megkdzelitve abbdl kell kiindulnunk, hogy egy cso-
portban a bnbak mindig a negativ példat jelenti, melyt6l a csoporttagoknak el kell hata-
rolédniuk. Vagyis a blinbak a lehetséges azonosulasi mintak ellenpélusat, az elutasitando
viselkedési és értékmintakat testesiti meg. Ezzel szemben minden csoport megalkotja azo-
kat az idealisztikus figurakat is, melyek a tagok szamara pozitiv, kévetend6 értékrendet
testesitenek meg - ezt leginkdbb a hés archetipusa s(riti magaba. 6 a megtestesitett ,,jo”
figuraja, kulonleges képességekkel rendelkezik, ezek lehetnek testi vagy szellemi termé-
szetliek, alakja koré tébbnyire mitoszok sora szervez6dik. Legfontosabb funkciéja, hogy
pozitiv példat mutasson a kdzosség szamara, ugyanakkor altala valik megélhetévé az
absztrakt mult is. Az elvont fogalmak és a hozzajuk kapcsol6do6 érzelmek megragadhat6-
va, megtapasztalhatéva valhatnak azaltal, hogy format kapnak.

Az oOtestamentumi blnbak is egy absztrakcid testet oltott konkrét alakja. M6zes har-
madik kdnyvében még két blinbak szerepelt: az egyiket fel kellett 4ldozni Azazelnek, a
sivatag démonénak, a masik blnbak feladata azonban az volt, hogy a pusztdban sorsara
hagyva a k6zésség blineinek terhét atvegye, magaval vigye.1E folyamatnak vallasi jelent6-
sége mellett nyilvanvaléan volt mentalhigiénés funkciéja is. Modernkori értelmezésében
épp e mozzanat valt Iényegessé. Ugyanakkor a ,megszabadulasnak” van egy olyan eleme
is, mely jelenkori értelmezéstiinket mindenképpen megkulénbdzteti az 6testamentumitél.
Az 6si blinbak ugyanis csakis az istennek tett és be nem tartott igéretek al6l oldozhatta
fel a k6zO0sség tagjait. Azokat a vétkeket azonban, melyeket a kéz9sség tagjai egymassal
szemben kovettek el, csak akkor vihette magaval, ha tisztaztak egyméssal val6 viszonyu-
kat.2Vagyis egy masik emberrel szemben elkdvetett blin rendezésében isten nem jatszott
kozvetité szerepet, az ugyanis az ember feladata maradt. A modern értelmezésben tehat
a blinbak feladatanak egyik Iényegi eleme vész el: a csoportnak/egyénnek latszélag nincs
mar kotelezettsége arra, hogy a vétekkel szembenézzen, rendezze azt.

A jelenség tehat vallasi attribGtumaitél megszabadulva Gj értelmezést kapott. A biln-
bak ma egy olyan személyt (vagy csoportot) jeldélhet, akit egy negativ esemény kapcsan
olyasmiért okolnak, ami val6jaban nem az 6 hib4jabdl tértént. Elliot Aronson szocialpszi-
cholégus szerint a blnbakkeresés val6jaban egy frusztracié levezetését szolgalja, amikor
a csoport egy megoldhatatlan - vagy annak tlndé - konfliktusbdl eredd feszultséget egy

harmadik személyen vagy csoporton vezeti le, vagyis az aldozat maga valik hibassa.3A

1Mézes harmadik kényve 16:2,5-10, 15-16, 20-22.
2Magyar Zsid6é Lexikon. Szerk. Ujvari Péter. Bp., 1929. Blinbanat cimsz6 (790) 159.
3Elliot Aronson: A tarsas lény. Bp., 2002. 313-315.
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pszichoanalitikus szakirodalom ugyanezen jelenséget egy projekcios folyamat eredménye-
képp magyarazza, melynek soran az egyén ugy szabadul meg szorongaskelté vagyaitol,
hogy méasoknak tulajdonitja azokat. igy a probléma kivilre helyezésével lehetévé valik,
hogy megszabaduljon a blntudatot kivalté rossztél. A harmadik értelmezési lehetéség a
kognitiv pszicholégia tertiletére vezet minket, mely a blinbakképzés okat az attriblciok
jelenségével magyarazza. Maga a fogalom oktulajdonitast jelent, vagyis arra az egyetemes
emberi vonasra utal, hogy a dolgoknak, eseményeknek minden ember konzisztens oksagi
magyaréazatot akar adni. A politika vilagdban ezek az attribtciék mindig valds informaci-
6kbdl indulnak ki, &m a motivaciék sulyosan torzithatjak az eredményt.4Mivel a leggya-
koribb motivacié az én védelme, az attriblciés folyamatoknak létezik egy un. defenziv
forméaja.5Ennek tipikus példajat jelentik a blinbakokroél és 6sszeeskluvésekrél sz616 elmé-
letek. Vagyis a csoport a sikert sajat érdemének tartja, a kudarcért pedig masokat okol.
Az attriblciés folyamat igy magyaréazattal szolgalhat arra is, hogy egy korszak hése miért
valhat egy kodvetkezd korszak blinbakjava.

A blinbakképzés mechanizmusa azonban nem indul el, ha nincs olyan kivalté ese-
mény, mely a kdzésség frusztraciojat vonja maga utan. Mas szavakkal: a huszas évek
Németorszaganak blinbakképzési folyamatait elemezve az attriblciok jelentdsége akkor
valik érthetévé, ha felkutatjuk azokat a szorongéaskeltd, frusztralé hatasokat, traumatikus
eseményeket, melyek a folyamat ered6jeként hatarozhaték meg. Az egyénnek vagy cso-
portnak az életében a trauma egy olyan sorseseményhez kapcsolédik, mely nem integ-
ralhat6é zokken6mentesen a mindennapi élettapasztalatok sordba. A probléméat azonban
nem maga az esemény jelenti, hisz a vilag térténései 6nmagukban semlegesek, jelentés
nélkial allnak. Csakis az emberi attriblci6 altal veszitik el értéksemlegességtiket és mi-
nésulhetnek traumava. Egy kollektiv trauma tehat, annak kulturalis aspektusaban, egy
szocidlisan kozvetitett attribGcioként értelmezhet6.6 Ezen belul is meg kell kulénboztet-
az identitdsdnak a magvat fenyegeti. A gondolatmenetet tovabb sz&ve, ha a trauma egy
attriblcios folyamat eredménye, akkor ez egyben azt is jelenti, hogy a tarsadalom kalén-
b6z6 csoportjai kiillénb6z6 oktulajdonitasokkal élhetnek. Vagyis az adott esemény nem
mindenki szdmara jelent traumat, kivaltképp nem nemzeti traumat. Amennyiben pedig
a szocialis kozvetitettség tényét is tekintetbe vesszuk, ez azt jelenti, hogy a tarsadalom
egyik csoportja képes meggy6zni a masikat arrél, hogy az adott esemény trauma, sét akar
nemzeti traumaként is értelmezhet§. Ezen lélektani folyamat természetére jellemz6en a
vilag két részre hasad, igy johet létre az aldozat és az elkdvet§ kategoriaja is. Minél hata-
rozottabban kérvonalazott e csoportok kére, annal sikeresebbnek mondhaté a kulturalis

trauma terjesztése.

4erss Ferenc: Miért kellenek a hésok és miért kellenek blnbakok? A Térténelemtanarok (16.) Orszagos
Konferencidjan, 2006. okt. 14-én tartott el6adas szerkesztett valtozata. www.tte.hu/toertenelemtanitas/
toertenelemtanarok-orszagos-konferenciaja/6745-miert-kellenek-hosok-es-miert-kellenek-bunbakok
(Letoltés: 2012. julius 25.)

Baronson, E.: A tarsas lény. 1. m. 308-313.

BBévebben Jeffrey C. Alexander - Ron Eyerman - Bernard Giesen - Neil J. Smelser- Pjotr Sztompka: Cultural
Trauma and Collective Identity. Berkeley, 2004.


http://www.tte.hu/toertenelemtanitas/
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H8sok és blinbakok a két vilAghabora kozotti német tarsadalomban

A kollektiv traumak eredetét kutatva a két vilaghaboru koézotti német torténelemben két
olyan ,makro” jelenség azonosithatd, melyet a korszak embere traumatizalé6 eseményként
élhetett meg. Az egyik ilyen gécpontot a haboru jelentette, mely a maga pusztité valésagan
tal egy nem vart vereség és egy megaldzénak mindsitett béke terhét rétta a németekre. A
masik tényez6t azok az értékvesztési folyamatok jelentik, melyek nemcsak a pénz, hanem
a tradicionalis autoritasok és ideoldgiak rapid hanyatlasaval jellemezhet6k. A polarizacié
mindkét jelenség sajatos kisér6je volt: a haboru a tarsadalmat h6ésdkre és blinbakokra ha-
sitotta, az értékvesztési folyamatokban ugyanez a megosztas az értékes vs. értéktelen ka-
tegoridk mentén jott Iétre. A kovetkez6kben e két nagy traumatizalé tényezé centrumabol
haladva mutatom be azokat a polarizaciés folyamatokat, melyek a hés és a blinbak arche-
tipusaiban kristalyosodtak ki. Valdjaban mindkét szerep szorosan kapcsolhaté a trauma
hatasaként létrejové aldozatszerephez. Kollektiv aldozatt4 valas fogalmardél akkor beszél-
hetiink, amikor egy kdzdsség azt a nézetet osztja, hogy 6k egy masik csoport (vagy cso-
portok) agressziéjanak aldozatai,7ez vonatkozik etnikai és nemzeti csoportokra egyarant.
Ha az adott k6z6sség magéat aldozatnak mindésiti, akkor egy masik csoportot egyuttal az
elkdvetd szerepével ruhaz fel. A korszak h@sei és bilinbakjai tehat elvalaszthatatlanok at-
tél a sorseseménytél, mely ket aldozatta tette. A haboru és az értékvesztési folyamatok
traumatizalt csoportjai azonban eltéré6 médon reagéltak: a hdbords hés az aldozati szerep
hatarozott elutasitasabdl szulethetett meg, abilinbakkeresés viszont a tettesek megnevezé-

sével az aldozati allapot nyilt beismerését jelentette.

A héaboru hatasa

A hébord traumatizalé élménye tehat olyan mentalis faktor, melyet figyelmen kival hagyni
komoly hiba lenne, e nélkil ugyanis a nacizmus 0j emberének idealja is értelmezhetetlen.
A h6sok kultusza természetesen nem volt Uj jelenség a német tarsadalomban. Ami azon-
ban mindenképp valtozast jelentett, hogy a 19. szazad utols6 harmadatél kezdve a polgéri
patriota hés tipusa egyre inkabb hattérbe szorult és helyét a birodalmi nacionalizmussal
atitatott hérosz idealja valtotta fel. Legfébb ismérve az agressziv nacionalizmus mellett
né- és demokraciaellenessége volt. A késé csaszarkor idején ez a tipus észrevétlenul nyert
kontinuitast a habords népi hés karizmatikus alakjaban.8 Ennek az Gj idealtipusnak mar
nem voltak individuélis céljai, csakis a fajilag homogén népkozésség (Volksgemeinschaft)
udvét tartotta szem el6tt. Barmikor kész volt az életét aldozni, harcra kész, kemény és
kiméletlen volt barkivel szemben. Ez a hésidedl toretlentl élt tovdbb a Weimari Koztarsa-

sagban, majd a hitleri idealok Gj emberének alakjaban.

7L4szI6 Janos - Fulép Eva: Nemzeti identitas és kollektiv aldozati szerep. A magyar nemzeti identitas érzel-
mi tartalmai: a kollektiv aldozati szerep vizsgalata az aldozati és elkovetdi pozici6hoz kapcsoloédé érzelmek
feltarasaval. Pszicholdgia 3. (2011) 295-315.
8René Schilling: Kriegshelden: Deutungsmuster heroischer Mannlichkeit in Deutschland 1813-1945. Krieg
in der Geschichte 15. Paderborn, 2002. 316.
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A radikalizalédé tendencia hatterében kétségtelentl ott volt maga a habord, mely nem
létrehozoéja, csak alakitdja ennek a héstipusnak. igy Stephan Marks allitasa, mely szerint a
h6sok kultusza a vesztes habord szégyenének haritdsdbol szulethetett meg, csak részben
igaz.9A heroikus tudat taplaldsa ugyanis a habora utani korszaknak csak egyik trauma-elha-
ritdsi modja volt, noha kétségtelentil a leggyakoribb.DA haritas lélektani oka, hogy az egyén
az atélt helyzetet elviselhetetlennek érzi. Megprébal ,megszabadulni” téle, azaz eltavolitja
az eseményt (derealizalja). L A fajdalmat lehasitva egy emberfeletti idealla transzponalja:
egy heroikus érzéssé. Vagyis a traumat az egyén azaltal uralja, hogy a hési, grandiézus
En-t egy elképzelt magasabb mozgalom részévé emeli. Tizenkét évvel a habor( utan Ernst
Junger német ir6 két parhuzamos vilagrol szamolt be: a h6sok és az érzékenység vilagarol.
Mindketté sajatos viszonyt alakitott ki a fajdalomhoz. Az érzékenység vildgadban a cél a faj-
dalom lezarasa és eltuntetése volt. A h6sok vilaga viszont alland6 készultséget kovetelt az
egyéntdl, aki igy - a fajdalommal szemben felvértezve - barmikor bevethetd volt. 2A trau-
maval szembesulve tehat a tArsadalom egy része a héroszok vilagaban keresett menedéket.

Volt viszont egy méasik réteg, azok a katonak, akik nehezebben birkéztak meg a trau-
matikus élményekkel; 6k egyre inkadbb pszichiatriai esetekké mingsultek. A pszichiaterek
munkajat pedig egyre szélesebb tarsadalmi érdekl6dés kisérte. Robert Gaupp tubingeni
pszichiater a habora kitdrése utan harom évvel a katondk habords neurézisat ugy érté-
kelte, hogy ennek alapja mar korantsem a félelem, hanem sokan igy akarjak megszerezni
jogosultsadgukat a hadirokkant-jaradékra.13A német pszichiaterek nagy része ugyanezen
allaspontot képviselte az 1916-os muncheni konferencia utdn.MVagyis a haborads vereség
egyik legjellemz6bb blinbakja agyenge, hazafiatlan, gyava katona lett. Max Lewandowsky
berlini orvos és katonai tanacsadé kiméletlen fellépést javasolt a hdbords neurdézis alanya-
ival szemben, még akkor is, ha neurézisukat megel6z6en hésként tintették ki 6ket. 5A
habords hisztéridban szenved6k (Kriegshysteriker) - ahogy 6ket a német pszichiatria mi-

nésitette - és a hatorszag 0sszefonddéasa altaldnos toposz lett 1917 utén.

%tephan Marks: Warum folgten Sie Hitler? Die Psychologie des Nationalsozialismus. Dusseldorf, 2007. 83ff.
Dsernhard Wutka - Peter Riedesser: Ernst Junger: Heroisierung und Traumasucht. In: Trauma. Freiburger
Literaturpsychologische Gesprache. Hrsg.: Wolfram Mauser - Carl Pietker: Jahrbuch fur Literatur und
Psychoanalyse. Bd. 19. Wirzburg, 2000. 151-163.

:ﬂJUnger napléjaban is megjelenik az érzelemmentes, objektiv leirds. Ennek Iényege a fajdalom levalasz-
tasa, eltavolitasa. Egy rovid idézet téle: ,A szétl6tt gerendak koézul egy beszorult emberi test meredt. A fej
és a nyak le volt vagva. A voros-fekete husbél fehér porcok villantak elé.” [ford. K. Zs.] Ernst Junger: In:
Stahlgewittern. In: Samtliche Werke Bd. I. Der erste Weltkrieg. Stuttgart, 1978. 31.

Prernst Junger: Uber den Schmerz. Samtliche Werke Bd. 7. Stuttgart, 1987, Klett, 159.

Brobert Gaupp: Uber die Neurosen und Psychosen des Kriegs. Munchener Medizinische Wochenschrift.
(1918. aprilis 30.) 494.

Hsusanne Michl - Jan Plamper: Soldatische Angst im Ersten Weltkrieg. Die Karriere eines Gefuhls in der
Kriegspsychiatrie Deutschland, Frankreichs und Russlands. Geschichte und Gesellschaft 35 (2009). 223.
Bvax Lewandowsky: Was kann in der Behandlung und Beurteilung der Kriegsneurosen erreicht werden?
Munchener Medizinische Wochenschrift (1917.07.31.) 1031. E ponton érdemes megjegyeznink, hogy a
német pszichiaterektdl eltéréen a francia és orosz kollégaik a félelmet barmely hds katona természetes
reakciéjaként értékelték. A német pszichiatria szdméara azonban a félelem és a hés kategéridja nem volt
Osszeegyeztethetd. Ennek okat tobbek kozott a német pszichiaterek allami alkalmazasaban kell keresnuink.
Az orosz és francia kollégdk nem voltak a politikai rendszer és a hadsereg kiszolgaléi, igy fuggetlen véle-
ményt alkothattak.
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E hatorszag blinbakjainak masodik csoportjat jelentették azok a nék, hitvesek és anyak,
akik nem voltak képesek felnéni a feladat nagysagahoz, sirankozé leveleikkel demorali-
z4altdk a fronton kizdé hésdket és rombol6é hatassal voltak a katondk harci moréljara.’6

P

llyen értelemben tehat a katonai vereséghez a feminin hatorszag ,fert6z6” pacifizmusa is
hozzajarult. E véleményt nemcsak a hadsereg vezetése osztotta, hanem a német pszichi-
aterek mainstreamje is (pl. Emil KraepelinT7és Julius RoRBbach). 6k arra a kdvetkeztetésre
jutottak, hogy a hatorszagban a németeknek olyan szelekciéja ment végbe, mely a tarsada-
lom csokkent érték( egyedeinek felszaporodasat eredményezte. Ezek az emberek allitélag
nem akartak vagy nem voltak képesek a haboruval érzelmileg azonosulni, ez pedig oda
vezetett, hogy sajat egoista vagyaikat méasok karara elégitették ki.1BBA tarsadalmi diskur-
zusban a fasult katonék és a feminin hatorszag két csoportja lett a tomeg, melyet - Le Bon
hatasara - primitivnek, egoistanak, femininnek és kritikatlannak minésitettek, igy ezek
a tarsadalmi csoportok befolydsolhatésaguk okan (a nyugati és a forradalmi propaganda
altal) ugyancsak hozzajarulhattak a katonai cs6dhoz.

A jobboldal a vereség okat kézismerten a baloldal arulaséara és a forradalomra vezette
vissza. Kraepelin mincheni vezetd pszichiater felkarolta a ,t6rddfés” gondolatat és arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy Németorszag tragédidja azért kévetkezhetett be, mert a for-
radalom pszichopata vezet6i képesek voltak arra, hogy a lakossag kdrében - a nyomor
és szlikolkddés hosszan tarté nyomasara - kialakulé tomeghisztériat a maguk hasznara
forditsdk. Ez a pszichézis pedig infekciéként terjedt volna a tovadbbiakban.19 Eugen Kahn
(pszichiater f6orvos) 1919-ben Miunchenben a pszichiaterek éves konferenciajan ,Pszi-
chopatak forradalmi vezet6 szerepben”2cimmel tartott eladast. Hatvanhat forradalmar
kozul példaként tizendtot ragadott ki és személyiséguket elemezve a kdvetkez6 kategoria-
kat allitotta fel: etikailag hianyos, fanatikus pszichopata, hisztérikus, manias-depresszids.
Mindegyikre jellemz&6ek szerinte az érzelmi élet zavarai, az akaraterd gyengesége, az 6n-
zés, a targyilagossagra valé képtelenség, a jatékossag és bizonyos tekintetben a tarsada-
lomellenesség. A forradalmarok tehat afféle anti-polgarok voltak. Kahn szemében ennek
ellentéte (a pozitiv pélus) az igazi vezér (a hés), aki kiemelkedd alkotdi és kritikai intel-
ligencidval rendelkezik, akarata szilard, tévedhetetlen, érzelmeit tékéletesen uralja. Ez a
gondolat azonban nem csak Kahnt foglalkoztatta, sokan jutottak hasonl6 kovetkeztetésre.

Négy évnyi szenvedés azonban nem hdési gyézelemmel zarult, hanem megalazé6 vere-
séggel. Az aldozatisag talajan a jobboldali retorika szamos blinbakcsoportot azonositott.
Versailles és a vesztes haboru okan nagyon egyszerl volt rAmutatni azokra a ,hazaéaru-

l6kra”, akik alairtadk és teljesitették a békediktatum el6irdsait. A haboru utani idék bln-
bakkeresési lazaban szuletett meg az a gondolat, hogy a tarsadalom egyik része onfelal-

BMartin H. Geyer: Verkehrte Welt. Revolution, Inflation und Moderne. Mlinchen 1914-1924. Goéttingen
1998. 100.

7 Emil Kraepelin (1856-1926) mincheni egyetemi professzor. A pszichés zavarok mai osztalyozasanak
alapjait 6 fektette le, egyben a modern empirikus pszichopatolégia megalapitéja.

BEmil Kraepelin: Psychiatrische Randbemerkungen zur Zeitgeschichte. Stddeutsche Monatshefte 16/2.
(1919) 172.

OKraepelin, E.: Psychiatrische... i. m. 172.

DEugen Kahn: Psychopathen als Revolutionére Fuhrer. Zeitschrift fur die gesamte Neurologie und Psychi-
atrie 52. (1919) 90-106.



68 m Kiss Zsuzsanna

doz6 volt és hazafias, a masik része pedig ,teljesitett”. Versailles-t sok mindenért felel6ssé
tették: gazdasagilag Németorszag szolgasorba taszitasaval azonositottak és a gazdasagi
kizsakméanyolds megtestesitéje lett, kulpolitikailag sokan a szdvetségesek héborujanak
folytatasat lattdk benne (mas eszkézokkel), belpolitikailag pedig minden probléma gydke-
reként emlegették. Latszolagos integralé hatasa mellett azonban kit(iné eszkozt jelentett
mindazok szdméara, akik nem tudtak vagy nem akartak megbékélni a koztarsasag rendsze-
rével. Az elégedetlenség azutan politikai gyilkossagokban 61tott testet, igy Versailles telje-
sitéi a sz6 legszorosabb értelmében vett blinbakokka valtak: Matthias Erzberger és Walter
Rathenau mindodssze két név azok kozul, akik valéban életikkel fizettek ezért.

A jobboldal értelmezésében tehat a hdboruhoz, a vereséghez kapcsolt blinbakok kore
egészen széles radiuszt kapott. A baloldal aruléitél indulva eljutott a tomeg korvonalaz-
hatatlan fogalmaig. A ,blnbaksag” tengelyét, vagyis az aldozatok és tettesek csoportjait, a
nemzetinek nyilvanitott trauma fényében legf6képp a haza, a nemzet irant érzett lojalitas
kulonitette el.

Az értékvesztési folyamatok hatasa

A tarsadalmi frusztraciét a hdborus vereség mellett olyan értékvalsag is végigkisérte, mely
tobb sikon és elnydjtva jelentkezett. A tradicionalis autoritdsok gyors hanyatlasa, a libe-
ralizmus értékrendszerének valsaga ugyanis mar a haboru el6tt is jelentkezett. Az érték-
vesztési folyamatokat a kortarsak a habord utan gyakran a katonai vereséggel és a forra-
dalommal hoztdk 6sszefliggésbe. A németek Kurt Eisner elndkségének idejét6l a bajor
tanacskoztarsasag leveréséig kétségtelenul azt érezhették, hogy a vilag rendje megfordult,
a tradicionalis értékek nem jelentenek mar biztos pontot.2LA tarsadalmi élet értékeinek
devalvalodasat kétségtelenul tovdbb mélyitette a pénz valsaga. Az inflacié kegyetlen bizo-
nyitékat adta annak, hogy a pénznek milyen kézponti szerepe van a modern tarsadalmak-
ban. 1923-ban, az inflacié csdcspontjan barki juthatott - teljes joggal - arra a kovetkezésre,
hogy a tarsadalom rendje kizaré6lag pénznexuson alapul.2Josef Schumpeter, kortars oszt-
rak kézgazdasz maga is Ugy gondolta, hogy az értékvalsag eredéje maga a pénz. Ugy vélte:
a nemzeti fizet6eszkdz romlasa kézvetlen hatassal van a nemzeti karakterre, az erkélcsre
és a kultdra minden tertletére. 23

A gazdasagi valsagok altalanos hatéasait figyelembe véve, kétségtelen, hogy az emberi
észlelés krizishelyzetekben megvaltozik. Amikor az altalanos értékek veszélybe kerulnek,
az addig megkérddgjelezhetetlen intézmények és magatartasformak kétségessé valnak, a
bizonytalanséag és a félelem veszi at az uralmat. Martin Geyer szerint a hliszas évek német
valsaga azért is volt olyan rombol6é hatasd, mert intézmények és tarsadalmi viszonyok
komplex rendszerét aknazta ala.24Az ilyen helyzetekben az a veszély fenyeget, hogy egy-
re nagyobb szerepet kap a valsagretorika, mely a racionalis problémamegoldas helyett a
.pszichodrama” eszkdzéhez nyudl és erés kéz utan kialt. A tehetetlenség érzése az em-

2LGeyer, M. H.: Verkehrte... i. m. 19.

2Uo. 384.

BJosef Schumpeter: Das Wesen des Geldes. Hrsg. F. K. Mann. Goéttingen, 1970. 3.
2Uo. 23.
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bereket az archaikus megoldasok felé tereli, észleléseik sztereotipizalédnak, megindul a
blnbakkeresés. A kollektiv illGziék el6nye, hogy képesek emberek tdmegeit mozgositani
egy bizonyos cél érdekében, méasrészt azonban elaltatjak a felel6sség érzését és megaka-
dalyozzak az 0j tapasztalatok feldolgozasat. 5

A pénz valsdga egy masik, parallel polarizaciés folyamatot inditott el a német tarsa-
dalomban: megszulettek a dragulas bilnbakjai. E folyamatba bekapcsolédott a varos és
a vidék tradiciondlis antagonizmusa. A parasztok szemében a varosiak lettek a blinba-
kok, akik rendszeres vidéki beszerz6ltjaikkal egymast tallicitalva verték fel az arakat. A
varosiak szemében viszont épp a nyerészked6 paraszt lett az, aki az arakat felhajtotta. A
korszakban elterjedt a j6mo6du gazda toposza, akinek annyi pénze van, hogy vasvillaval
hanyja a pajtdban. El6fordult az is, hogy az arak emelkedéséért (példaul Munchenben) a
turistakat okoltak, akik allitélag folyamatos keresletikkel valtottak ki ezt a csapast. Végul a
sorbo6l természetesen nem maradhattak ki azsidé keresked6k sem, akikrél agy gondoltak,
szandékosan tartjdk vissza készleteiket. A gyulolettel telt, primitiv kampanyok visszatérd
motivuma volt, hogy a zsidék mar a haboru alatt is kihasznaltdk a nép nyomoréat, svindle-
rek és nyerészkedé6k, ezért kiiktatasuk az allami és gazdasagi Ujjaépités zaloga.6

A haboru és a valsag fordulatot hozott az antiszemitizmus térténetében is. Ami addig
ures frazis volt és csak egy-két esetben volt sikeres, az most (latszélag) valds tartalommal
toltédott fel, az antiszemitizmus a politikai vitdk kézéppontjaba kertlt. A haboru el6tt az
uzsoras és zsid6 0sszekapcsolasa a termel6k altal fenntartott toposz volt, &m a habord utan
az antiszemitizmus nem korlatozédott az agrartermel6kre és a kézmuivesekre.Z Ahogy
1923 oktéberében a birodalmi kormany képvisel6je Minchenben megallapitotta, az an-
tiszemitizmus tulajdonképpen gazdasagi téren kifejtett propaganda, ami az uzsora elleni
agitacio nyoman magatél alakult ki.28A héaboru elétti uzsoras képe azonban mindenképpen
eltért a habord utéanitél, ugyanis az uzsoras a blint mar nem az egyénnel szemben kovette
el, hanem a k6z6sséget karositotta meg, ezért magat a blint is hatvanyozottan értékelték.

Az emelked6 arak és a pauperizalédas markans kontrasztot mutatott egyes tarsadalmi
csoportok ujgazdagséagéaval és luxusaval szemben. A haborus és inflaciés nyerészkedd a fel-
torekvdt par excellence testesitette meg, aki sikerét a szerencsére alapozta, magatartasaval
a hiliség és hit, az etika és az erkdlcsok hanyatlasat gyorsitotta. A spekuléaciés t6ke megje-
lenése, az a tény, hogy kemény munka nélkul, tgyeskedéssel (utalas a t6zsde vilagara) is
lehet pénzt keresni, sokakban felvetette azt a kérdést, hogy az ilyesfajta tulajdonszerzés
vajon nem lopés-e. Ez kétségkivul széles tomegek igazsdgérzetét sértette. A munka nél-
kil szerzett vagyon birtokosa a spekulans alakjaban 6ltott testet. Altala egy olyan klisévé
torzult absztrakt tipus szuletett meg, mely magéba sdritette a pénz és a modernitas szulte

problémaéakat, és kisértetiesen emlékeztetett az amerikai kézellenség, a gengszter figurajara.

25 Bedrich Loewenstein: Massenpsychologie und Nationalismusforschung. In: Formen des nationalen
Bewuf3tseins im Lichte zeitgendssischer Nationalismustheorien. Hrsg. Eva Schmidt-Hartmann. Munchen,
1994. 93.

BGeyer, M. H.: Verkehrte... i. m. 281.

Z7Uo. 280.

BA Reich miuncheni képviselete a birodalmi kancellarnak 1923. oktéber 28. - BA Koblenz R 431, Nr. 2218,
BI. 250.
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A haborud utan az uzsora fogalmat a politikai propaganda jéval szélesebb szemantikai
mez6be illesztette: megfogalmazédott az improduktiv téke és improduktiv ember gondola-
ta. Ez a gondolatkdr kapcsolta 6ssze a draguléds, a nyerészkedés, a spekulacio, a feketézés,
a munka nélkul (értsd: lopassal) szerzett vagyon fogalmait. Az improduktiv kategéridhoz
azutan egyenldségjellel hozzarendelhették a foldjaradékot, a t6zsdét, a kdlcsontékét és a
kapitalizmust. Az értékes - értéktelen tengely mentén kapcsolédva azutan e kor teljes radi-
uszt kapott a habord blnbakjaival. Az értéktelenek csoportjaba kerultek a hatorszag ,,csok-
kent érték(” allampolgarai, akik passzivitasukkal és egoista magatartasukkal eljatszottak
agy6zelem lehet6ségét, 6k afféle passziv hazaaruldk lettek. A hadsereget hatba dof6, alat-
tomos baloldaliak viszont a hazaaruldk aktiv csoportjat szaporitottak. Végul a jobboldali
retorika az egyenléségjelekbdél alkotott képlet elejére odaillesztette a ,f6blindst”, a zsidot.
A radikalis német birodalomépitési politikat szorgalmazé alldeutsch vezet6k az antiszemi-
tizmusban a habora vége 6ta jol bevalt eszkozt lattak a tétmegek antimarxista mobilizalasa-
hoz. Heinrich Clafttdl - az alldeutschok szévetségének elnokétsl - szarmazik az a gyakran
idézett Kkijelentés, mely szerint a zsidok barmiféle jogtalansagért villamharitéként hasznal-
hatok.DAz elvetett mag szarba szokkent: egy 1920-as muncheni hangulatjelentés mar arrél
tudésitott, mennyire meger6sédott a zsiddogylolet. A villamoson, a vonaton, mindenttt a
zsidékat szidtak.3Noha egyes esetekben nagyon nehéz megmondani, hol hdzédott a hatar
az antiszemita meggy6z6dés és a propagandaszamitas kozott, a zsidok blinbakka emelése
kétségtelentl a tomegek mobilizdlasanak egyik leghatékonyabb eszkdze lett.

H&sok és blinbakok a naci propaganda szolgalataban

A huszas évek német tarsadalma tehat mar megosztott volt, ennek jelent6ségét a naci pro-
paganda nemcsak felismerte, hanem ki is hasznalta a politikai befolyasolas folyamataban.
Hitler els6dleges célja - sajat bevallasa szerint - a hdbord ,befejezése”, a vesztes mualt
Ujrairdsa és a gy6zelem kivivadsa volt.3LE cél elérése érdekében pedig igyekezett olyan ha-
tékony propagandat kialakitani, mellyel céljat elérhette. Szdmos bizonyiték van arra, hogy
Hitler tisztdban volt a politikailag instrumentalizalt érzelmek jelent6ségével.2 Meg volt
gy6z6dve arrél, hogy a német vereség nagyrészt az angolok hatékony agitaciés tevékeny-
ségének tulajdonithat6. A propaganda mindenhatésagaba vetett hit egyébként a korszak
egyik kurrens gondolata volt. A hitleri terv, mely a németeket Gigy akarta ravenni Gj haborua

inditdsara, hogy ne a vezér akaratanak tinjon, hanem maguk kialtsanak fegyverért, csakis

DUwe Lohalm: Vélkischer Radikalismus. Die Geschichte des Deutschvélkischen Schutz- und Trutzbundes
1919-1923. Hamburg 1970. 198f. és 295.

PBayerische Landeswerbezentrale des Gruppenkommandos 4 an das Gruppenkommando 4, 1920. marcius
5. (BayHStA, Abt. IV. RwGrkodo 4 Nr. 47.). 1923-ban a kovetkezd utcai jelenet bizonyitja, mennyire haté-
kony volt ez a propaganda. Szeptemberben Miinchen neuhauseni varosrészében egy dachaui foldbirtokos
lova elszabadult és nem tudta megzabolazni. A 16 elvagtatott és kdozben elsodort egy id6s férfit. A gyalogo-
sok lerantottak a kocsist, megverték és azt orditoztak, hogy feketézék (siberek), uzsorasok, zsidok.

3 Kiss Zsuzsanna: A torténeti pszicholégia elmélete és gyakorlatdnak lehet6ségei a nemzetiszocializmus
példajan. Doktori értekezés. Pécsi Tudomanyegyetem 2011. 146f.

2AdolfHitler: Mein Kampf. Mlinchen, 1943. 193ff.
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a korszak gondolkodasanak logikajabol értheté meg.383Azokat a propagandatechnikakat,
melyeket a naci rendszer alkalmazott, ma lélektani hadm{veleteknek nevezik. Ezek a
hadvezetés évezredek 6ta ismert és alkalmazott mdédszereit jelentik. A hitleri propaganda
kulénlegessége azonban abban allt, hogy ezeket a technikakat a korabbi altalanos gyakor-
lattdl eltéréen a civil lakossagra és békeid6ben alkalmazta.

A lélektani muveletek célja mindig az, hogy mobilizalja a célcsoportot: ez lehet a sajat
csoport, de az ellenfélé is. Sokféle technikat ismerink méar az 6kor 6ta, &m ezek kozul is
a legkézenfekv6bb volt, egy amugy is megosztott tarsadalom esetében, a polarizaci6. Ez
a technika minden bizonnyal az egyik leghatékonyabb és persze legegyszer(bb is, hiszen
ha a két pdlust kell6 mértékben tavolitjak, vagyis minél vonzébb a hds ideéalja és minél
sotétebb a blinbak képe, annal nagyobb érzelmi feszultség jon létre és ezaltal egyre inkadbb
mobilizalhaté a célcsoport. Masrészt akét homogén érzelmi mezé létrehozasaval elég ezek
egy-egy elemének emlitése, kiemelése, mert veluk egyutt a teljes mez6 érzelmi potencialja
mobilizdlhaté. Az érzelmek ugyanis képesek arra, hogy az emlékezeti tartalmakat 6ssze-
kapcsoljak, fuggetlentl attél, hogy az egyes elemek kdzott van-e logikus kapcsolat.34Mas
szavakkal: csak a zsidékat kellett emlegetni és maris asszocialhat6 lett az uzsoras, a bol-
sevik, a haboruds nyerészkedd, a pacifista, stb., az ezekhez kapcsolt negativ érzelmekkel
egyutt. A zsido alakjdban ezen tdl nemcsak blinbakok sokaséaga szintetizalédik, hanem
a hitleri propaganda nyoman az ellenségé is. Megtalaljuk benne a szamité angol, a lusta
francia, a minden héjjal megkent orosz sztereotipidit. Azzal, hogy a blinbakbdl ellenséget
kreélt, val6jadban agresszort faragott az 4ldozatbél. Ez a fenyegetettség teremthetett l1atsz6-
lag racionalis alapot ahhoz, hogy a zsidokkal szemben a legkiméletlenebbul Iépjenek fel.

A bilnbak feladata ebben a folyamatban nemcsak az, hogy elvigye a kd6z6sség biinét,
hanem fenyegeté ellenségként érzelmi alapot adjon a tervezett naci agresszi6 felépitésé-
hez is. A zsid6 ,idegen” szembeotl6 jegyeket nélkiilé6z8 alakja ugyanakkor kilénodsen al-
kalmas volt az olyan ,alattomos” veszély megjelenitésére, mely barhol megbudjhatott és
ezért allandé éberséget kovetelt az allampolgéartoél. Hitler és Goebbels beszédeinek struk-
tarait elemezve egyértelmden bizonyithat6, hogy a blinbakoknak a meggy6zési folyamat-
ban nagyon fontos szerep jutott.3A beszédek elején Hitler mindig a negativumokbél in-
dult: sziikség, haboruds vereség, létbizonytalansag, igazsagtalansag, stb., ezaltal hallgatoéit
félelemre hangolta és fesziltséget keltett benntik. Ezutan jott a binbakok megnevezése,
akik miatt mindez megtérténhetett. Ennek célja a harag kivaltasa. Noha a hallgatésag ek-
kor meglehetésen kellemetlenitil érezhette magat, de még mindig jobban, mint a harag
célcsoportjanak tagjai, ugyanis erkolcsileg felettuk allhatott. A félelemkeltés és a fenye-
getettség érzésének erdsitése szintén a lélektani hadmiveletek egyik fajtaja. Hatasara az

3B, .A kényszer volt az oka annak, hogy éveken at csakis a békérdl beszélhettem. A német népet pszichold-
giailag at kellett hangolni és lassan megértetni vele, hogy vannak olyan dolgok, amiket ha nem lehet békés
moédon megoldani, akkor erdszakos eszk6zékhoz kell nydlni. Ehhez azonban nem magéat az erészakot
kellett propagalni, hanem a nép szaméara bizonyos kulpolitikai folyamatokat tgy kellett megvilagitani, hogy
a nép maga kialtson fegyverért.” [Ford. K. Zs.] - C 1136 DRA.

3N Az érzelmek gondolkodasunkra kifejtett hatasarél bévebben Luc Ciompi: Die emotionalen Grundlagen
des Denkens: Entwurf einer fraktalen Affektlogik. Gottingen, 2005.

BB6vebben Kiss Zs.: A torténeti pszicholégia. i. m. 159ff.
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intolerancia fokozédik, a tekintélyelv(iségre val6é hajlam erdsodik, ugyanakkor nagymér-
tékben hozzajarul a csoport-homogenizéacié folyamatahoz. Vagyis a kiilsé fenyegetettség a
csoport tagjai kozott er6sebb koteléket hoz 1étre. Ahogy Pék Attila irja, ablnbakok kézds-
ségi kohézidteremt6 és mobilizalé funkcidja, szocialpszicholégiai elemzések eredményeit
is figyelembe véve, leginkdabb a preautoriter tarsadalmakra jellemz6. A blinbak ugyanis

egy soktényezG6jd valsdghelyzetben jol szolgalhatja az autoriter &tmenetet stirgeté politikai
mozgalmak témegbéazisanak bdvitését. Az intolerancia egyik legf6bb kivalté oka a fenye-
getettség érzése, mely kozvetlentl is szerepet jatszhat a tekintélyelv(iség kialakulasaban
és képes aktivalni az intoleranciat. Egy tekintélyelvl egyén nem feltétlenul intolerans, de
ha fenyegetettsége n6, képes azza valni.37 Kétségtelen, hogy ilyen emocionalis légkdrben
az egyén sokkal jobban motivalhaté a haborura.

A negativ minta azonban 6nmagaban kevés, mindenképpen sziikség volt pozitiv célok-
ra és idealokra is. Vagyis a h6séknek ebben a rendszerben ugyanugy megvolt a funkcidja,
mint ablnbakoknak. 6k jelentették a pozitiv azonosuldsi mintat és eszkdzt ahhoz, hogy ér-
zelmileg el6készitsék a haborut és a lakossag lojalitadsat folyamatosan fenntartsak. Az elsé
vilaghabora kétségtelentl a hésék korszaka volt. A 19. szazad polgéari hésidealjaval szem-
ben azonban a haborus hésdk legf6bb jellemzdje a harckészség. Egyre inkabb a testi jegyek
kerultek el6térbe, az intellektus és a humanitas teljesen idegen volt ezekt6l az Uj idealoktol.
Manfred von Richthofen, akit voros baréként emlegettek, vagy Otto Weddingen tengeralatt-
jaré-parancsnok mar modern hésok: vallaljak a kockéazatot, elszantak, dinamikusak, ural-
jak a technika modern eszkdézeit. A haboru utadn e hésok és a habord kultusza elevenen élt
tovabb, a torténetek tébbnyire az ellenség kegyetlenségérél és a hésként harcolé német ka-
tonakrdl széltak. Mindez szokatlanul gyorsan talalt utat az iskolai tankényvekbe.38A fran-
cidkkal ellentétben, akik a habora utan fokozatosan pacifista allaspontra helyezkedtek és a
haborat civilizacids pusztitdsként értékelték, a németeknél nem ment végbe ez a meghéké-
lési folyamat. A jobboldal radikalis csoportjai elevenen tartottdk a hdsi halottak kultuszat
és nagyban hozzajarultak az aj, karizmatikus hésideal képének elterjesztéséhez. PEz a h6s
mar a fajilag homogén népkdzosség megtestesitéje, barmikor bevethetd, kiméletlen mind
sajat magaval, mind méasokkal szemben. Ez az ide4l természetesen alkalmas volt arra, is
hogy az ,atkos” demokréaciaval szemben hatékonyan vegye fel a harcot.

A héroszok ,toémegcikké” alakitdsa azonban csak 1933 utan kezd&dott. A néci rend-
szer ugyanis (majdnem) barki szamara biztositotta a lehetéséget, hogy hds legyen. Az el-
lenséggé formalt blinbakok képének apolasa nagymértékben hozzajarult a fenyegetettség
érzésének fenntartasadhoz és ezzel az emberi szikségletek kézul a biztonsag iranti szuk-

ségletet aktivalta. Az emberi szikségletek A. Maslow &ltal kidolgozott rendszerében a ko-

FHBPok Attila: A haladas hitele. Progresszié, blinbakok, 6sszeeskliv6k a huszadik szazadi Magyarorszagon.
Akadémiai, Bp., 2010. 24.

F Stanley Feldman - Karen Stenner: Perceived Threat and Authoritarianism. Political Psychology 4. (1997)
741-769.

3B Bendick, R.: Zur Wirkung und Verarbeitung nationaler Kriegskulturen: Die Darstellung des ersten
Weltkriegs in deutschen und franzésischen Schulblchern. In: Kriegserfahrungen. Studien zur Sozial- und
Mentalitatsgeschichte des Ersten Weltkrieges. Hrsg. Gerhard Hirschfeld et. al. Essen, 1997. 403-423.
PDRené Schilling: Kriegshelden... i. m. 2003.
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vetkezd elemnek (tisztelet iranti sziikséglet) azonban a naci rendszer joval nagyobb teret
szentelt. Stephan Marks szerint a nemzetiszocializmus pszichoszocialis dinamikéaja valo-
jaban a szégyenérzetbdl taplalkozott.2ONémetorszag becsuletének helyreallitasat - vagyis
a szégyen elharitasat - idealizacidval, nagysagfantazidkkal, igéretekkel és a mas népekkel
szembeni megvetés projekciés eszkdzeivel akartak elérni. A néaci propaganda felkeltette
és ki is elégitette a tisztelet és Onbecsulés iranti szukségletet. Technikailag ezt szolgaltak
a h6ssé vagy hési halotti valast jutalmaz6 katonai, tarsadalmi elismerések, jutalmak, ki-
tintetések. A hdssé valas folyamatadban az egyén narcisztikus felértékel6dést élhetett at.
A rendszer szamos lehetdséget kinalt hiveinek ahhoz, hogy dnértékelésiiket ndveljék, ma-
guk is hétkéznapi h6sokké valjanak. Azt az érzést kdzvetitették, hogy latjak, észreveszik
6ket, teljesitményiiket értékelik. igy elméletileg mindenki szamara nyitva allt a lehet6ség,
hogy dicséséget szerezzen, végigjarja a karrierlétrat, kitlintetéseket gy(jtson. Mindezt per-
sze nem lehetett egyéni akciok keretében véghezvinni, csakis a csoporton belul.

A hésok kultusza természetesen nem a néacik taldlméanya volt, mar a csaszarkor mili-
tarista propagandaja is felhasznalta. A szal, mely az idealokat 6sszef(izi, valéjaban a na-
cionalizmus gondolatkdrében keresendd. H&s és blnbak kdzott ugyanis az aldozatisag
hoz létre szoros kapcsolatot, mely csakis a nemzet oltaran értelmezhet6. A sajat oldal
szakralizdldsa és a méasik (az idegen) démonizaldsa ugyanazon érem két oldaléat jelentik,
hisz egy dichotémikus paradigmarendszer elemei egymast mindig kélcsdndsen feltétele-
zik. E megosztas alapjai a 19. szazadban kristalyosodtak ki. Ennek egyik oka a felvilago-
sodas hatasara végbemend szekularizacié, mely a gondolkodéas és az élet minden teruletét
érintette, a masik oldalon viszont ugyanezen szazad misztifikal6, pszichologizalé gondol-
kodasa utat nyitott az irracionalis ,tudas”-nak. A politikai vallas korszakdban a nemzet
fogalmaval vallasos jegyek kapcsolédnak 6ssze (Ggymint orokkévalésag, szentség, test-
vériség, aldozat, martirsadg). Ahogy Thomas Nipperdey tomoren dsszefoglalja: a vallas Ié-
nyegi elemei a nemzetben szekularizalédtak, a szekularis pedig szakralizdl6dott.4LVagyis
a nemzet szakralitdsa teszi szentté azt az tgyet, melyért a hds életét aldozza és az ellene
elkovetett bln miatt a tettesnek vezekelnie kell. Egy Ugy szentséggé emelése pedig mindig
arra szolgal, hogy az ember lelkiismeretét aktivalja; ez a motivacionak a leghatékonyabb
maodja. A valldsos érzésekkel valé visszaélés, az aldozatisdg gondolatanak reflektalatlansa-
ga pedig meghozta keserl ,gyumolcsét”.

0sszegzés

A huaszas és harmincas évek német tarsadalmi viszonyai szadmos tanulsaggal szolgalnak
a torténész szaméra. Ezek kozul is els6ként kell kiemelnem az irracionalitas kérdését. A
blinbakallitas esetében ugyanis nem beszélhetiink racionalis tarsadalmi reakciéroél, vagyis
szamba kell venniink a torténelmi folyamatot alakité irracionalitasok lehet6ségét is. Kér-

dés ugyanis, hogy egy kozosség érzelmi alapu reakcidja (nevezzik ezt irracionalisnak)

HMarks, S.: Warum folgten sie... i. m. 167f.
41 Thomas Nipperdey: Deutsche Geschichte 1800-1866. Munchen 1983. 300.
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levezethet6-e kizarolag kulsé tényez6kb6l, vagyis fenntarthat6-e egy olyan kutatasi para-
digma, mely a kizarélag racionalisan cselekvé ember modelljébdl indul ki. A blnbakallitas
esetében ugyanis a kézdsségben elfojtott érzelmek, tarsadalmi indulatok racionalizalt lo-
gikaként jelennek meg. Amennyiben a kutatas kizarélag e felszini logika feltarasara foku-
szal, elvesziti a probléma lényegének megragadasat. Marpedig a Iényeg nem a felszini je-
gyekben rejlik, hanem a psziché mélységeiben. A blnbakallitdsnak ugyanis a mindenkori
kozosség szempontjabdl legf6képpen mentalis funkcidi vannak: mobilizal és feszlultséget
old. Legalabbis ezt varja el t6le a k6z6sség.

Egy mentalis jelenség ugyanakkor szamos lehetdséget rejt a politika szamara és a le-
het6ségek mellett szAmos csapdat a kdozosségnek. Mivel az egyén szamara a tarsadalmi
folyamatok tobbnyire attekinthetetlenek, egy fokozott komplexitasu vilAgban a politika
szlikségszer(ien érzelmekre és mitoszokra épul. Politikai tudasunk funkciéja igy altaldban
nem a valésag leirasat szolgalja, hanem identitaslehet6ségek teremtését és cselekvések
vezérlését.R2A politikai események oly sokféleképpen értelmezheték, hogy a mindenkori
valasztok ezekre korlatlanul vetithetik ki politikatél fuggetlen érzelmeiket.88 Ebb6l kovet-
kez6en a partoknak mindig lehet6sége van arra, hogy a pszicholdgiai beallitottsaghoz -
azaz politika el6tti normakhoz - kapcsolddjanak. Magyaran szélva: kihasznaljak azokat a
pszichés torvényszer(ségeket, melyek valasztoik dontéseit alakitjak.

A bilnbakok politikai célokra valé felhasznalasa egyaltalan nem jelent Gjdonsagot. Egy
tarsadalom érettségének mértékét jelzi azonban, hogy a k6z6sség mennyire él ezekkel a
stigmatizal6 eszkozokkel. Egy fejletlen identitdas mindig kuls6 idealokat keres, a kozdsség
szintjén ez a hési idealokban tukroz6dik leginkabb. Ha pedig képtelen arra, hogy hibai-
val szembenézzen, akkor megszemélyesitett ellenséget, blinbakokat keres. Az a kdzosség,
mely kudarcaiért nem vallalja a felel6sséget, hanem blinbakokra haritja, képtelen arra is,
hogy multjaval szembenézzen és a trauma megrazo élményét torténetének ,megvalté”
forméajaba ontse. A fel nem dolgozott kudarc, az elharitott felel6sség terhe, az el nem gya-
szolt halottak problémaja azonban mindig a kdvetkezé generacidk terhévé valik, bavépa-
takként sz6ve at a k6zosség multjat és jelenét. A trauméak természetére pedig kéztudottan
jellemzé, hogy egy hivo jelre barmikor el6bukkanhatnak és az ismétlés kényszerével fe-

nyegetnek. Ez a bGinbakok torténetének egyik legfontosabb tanulsaga.

L2Murray Edelman: Politics as Symbolic Action. Mass Arousal and Quiescence, Chicago, 1972.
BMurray Edelman: Constructing the Political Spectacle, Chicago, 1988.



